
Beresterk, nooit
ziek en in de

bloei van zijn leven was de
nu 39-jarige Nico Faaij toen
hij 17 juli vorig jaar plotse-
ling een epileptische aanval
kreeg.

Drie dagen later, morgen precies
een jaar geleden, kreeg de echtge-
noot van Klaske Hofstee en vader
van twee meisjes van 2 en 4 jaar
zijn ’doodvonnis’ te horen. Nico
blijkt een zogeheten primaire
hersentumor in zijn hoofd te heb-
ben. Doktoren kunnen hooguit
zijn leven proberen te verlengen.
De kans op genezing is nul kom-
ma nul procent, zo werd hem ver-
teld. Levensverwachting? ,,Het
kan nog vijf tot tien jaar duren.
Maar het kan ook zo omslaan’’,
zegt de geboren en getogen Ter
Aarder in zijn woning in Drieber-
gen-Rijsenburg ogenschijnlijk be-
rustend.
Terwijl hun dochtertjes in een an-
dere kamer vrolijk aan het spelen
zijn en af en toe op een stok met
een paardenkop erop, voorbij
huppelen, vertellen Nico en Klas-
ke openhartig over de diepte-
maar ook hoogtepunten in het af-
gelopen jaar. ,,We hebben veel ge-
huild, maar zijn ook dankbaar
voor elke mooie dag’’, zegt Klas-
ke. Nico vult aan: ,,Ik geniet van
een bloem die in bloei staat. Vroe-
ger had ik daar echt geen oog
voor.’’
De twee echtelieden berusten
niet. Ze gaan de strijd aan. Nog
geen zes weken na de vernieti-
gende diagnose richtten ze de
stichting www.STOPHersentu-
moren.nl op. ,,We willen bereiken
dat er meer onderzoek komt naar
de genezing van hersentumoren’’,
vertelt voorzitter Klaske (40).
,,Per jaar zijn er 1500 mensen in
Nederland die te horen krijgen
dat ze een ongeneeslijke hersen-
tumor bij zich dragen. Alleen
kinderen hebben nog een kans.
Ook al bereiken we door onder-
zoek een kans op genezing van
maar tien tot twintig procent,
mensen die het overkomt hebben
nog hoop.’’ Nico beseft dat hun
actie voor hem geen effect meer
zal hebben. ,,Mensen geven mij
wel eens een bemoedigende klop
op de schouder. Vechten hè, zeg-
gen ze dan. Tja, dat doen we via
de stichting. Dat zal niet meer
lukken voor de terrorist in mijn
hoofd, maar we knokken voor de
bestrijding van zijn nazaten.’’
De fotografe belt aan. Gastvrij
wordt ze binnengelaten in de sta-
tige villa in Driebergen-Rijsen-
burg. Voor alles wat er toe bij-
draagt om hun stichting STOP-
hersentumoren.nl bekendheid te
geven, maken Nico en Klaske
graag tijd vrij.
Het oudste meisje geeft meteen
een hand: ,,Ik ben Noa.’’ Haar
kleinere zusje Myrthe volgt. Va-
der Nico schenkt ze een vertede-
rende glimlach. 
Ze beseffen nog niet hoe ziek hun
vader is. ,,Noa weet wel dat haar
vader de epileptische aanval kreeg
en met de ambulance naar het
ziekenhuis moest’’, zegt Klaske.
,,Wat is de zin om ze alles uit te
leggen. Wie weet hebben we nog
tien jaar een leuk leven met el-
kaar.’’
Nico vertelt dat hij wel een poos
heeft geworsteld over de juiste
houding naar zijn kinderen toe.

,,Om hen maak ik me de meeste
zorgen. Zij moeten zo jong al een
vader missen. Moet ik juist extra
veel leuke dingen met ze gaan
doen, met het risico dat de klap
des te harder aankomt voor ze als
ik er straks niet meer ben? Of
moet ik juist om die reden extra
afstand gaan scheppen? Ik heb
besloten gewoon mezelf te blij-
ven. Ons leven gaat zo gewoon
mogelijk door.’’
Eigenlijk hadden Nico en Klaske
alles wat hun hartje begeert: een
gelukkig huwelijk, twee prachti-
ge kinderen, een mooi huis. Nico
maakte carrière bij de Rabobank.
Daarnaast studeert hij rechten.
,,Tot mijn zeventigste had ik
mijn toekomst al uitgekristalli-
seerd. Soms dacht ik al aan ons
plekje in het bejaardenhuis.’’ Die
droom spatte op 20 juli 2007 vol-
ledig uiteen toen bleek dat hij een
ongeneeslijke hersentumor bij
zich droeg.

Kerngezond

Nico weet via lotgenotencontact
wat hem allemaal nog te wachten
kan staan. Gedragsverandering is
bijvoorbeeld denkbaar. Maar na al
het verdriet dat hij en Klaske al
achter de rug hebben, kan hij ook
relativeren. ,,Iedereen gaat een
keer dood. Ik ken ook voorbeel-
den waarbij mensen er plotseling
niet meer zijn. Ik krijg de kans
om dingen als een testament te
regelen.’’
Dagen zat Klaske na die 20e juli
achter de computer. Alles wilde
ze te weten komen over het ziek-
tebeeld van haar geliefde. In
mailtjes naar buitenlandse zie-
kenhuizen vroeg ze of er gene-
zingskansen waren. Ook Nico
vergeleek via internet de scan van
zijn hoofd met die van anderen.
,,Ik de hoop dat er een fout was
gemaakt. Maar dat was niet zo.’’
Zo kwamen ze er achter dat er
nog nauwelijks onderzoek is ge-
daan naar hersentumoren. Op 6
september 2007 richtte het stel de
stichting Stophersentumoren.nl
op. ,,Een grote organisatie als het
KWF kijkt naar de cijfers’’, zegt
Klaske. ,,Borstkanker bijvoor-
beeld, komt veel meer voor. Daar
gaat het onderzoeksgeld naar toe.
De 1500 mensen per jaar die een
primaire hersentumor (geen uit-
gezaaide tumor) krijgen, zijn vol-

gens het KWF een te kleine groep
om in dure onderzoeken te inves-
teren.’’

Verbouwing

De stichting met Klaske als voor-
zitter krijgt steeds meer aanzien.
Mensen als neuro-oncoloog Mar-
tin Taphoorn, GGD-directeur Ma-
riannne Donker, maar ook patiën-
ten of hun familie verlenen hun
vrijwillige medewerking. ,,De
eerste 25.000 euro aan donaties is
binnen. Voor zo’n jonge stichting
is dat heel bemoedigend’’, zegt
Klaske tevreden. In elk geval is
het al voldoende om jonge onder-
zoekers met een bedrag van 5000
euro te stimuleren iets te doen
aan hersenkanker.’’
Het gezin Faaij-Hofstee heeft nog

geen plannen voor grote wereld-
reizen ’nu het nog kan’. ,,Werk
voor de stichting geeft mij meer
voldoening. Alles wat ik kan doen
om die terrorist in mijn hoofd te
pesten, geeft mij een overwin-
ningsgevoel’’, zegt Nico. ,,Boven-
dien ligt onze prioriteit deze zo-
mer bij het afronden van de ver-
bouwing van ons huis. Dat moet,
indien nodig, klaar zijn voor de
verkoop. Je weet niet wat er ge-
beurt. Stel dat een dokter in Ame-
rika zegt: ’Neem drie ton mee
voor een behandeling waarbij je
vijftig procent kans hebt te gene-
zen, dan staat er meteen een bord
’te koop’ in de tuin.’’

Zie: www.stophersentumoren.nl. Donaties
zijn welkom op rek.nr. 136468942, t.n.v.
Stichting Stophersentumoren.nl, Driebergen.

Vechten tegen tumor
Nico Faaij doet alles om ’die terrorist’ in zijn hoofd ’te pesten’
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Moeder peuter 
Staphorst blijft vast

De 29-jarige moeder van het
driejarige meisje dat dinsdag
in Staphorst dood is gevon-
den, blijft de komende veer-
tien dagen vastzitten. De
vrouw wordt voorlopig ver-
dacht van moord op de peuter
en poging tot moord op twee
andere kinderen. Dat melden
de rechtbank in Zwolle en het
Openbaar Ministerie Zwolle-
Lelystad. Familieleden von-
den de peuter hangend aan
een touw. Reanimatie hielp
niet, aldus het OM. Sectie
moet uitwijzen wat de doods-
oorzaak precies is.

afrika

Europese Commisie
eens over miljard

De Europese Commissie heeft
vrijdag ingestemd met een
plan van voorzitter Jose Ma-
nuel Barroso om eenmalig 1
miljard euro overtollig EU-
landbouwgeld te geven aan
Afrikaanse boeren. Idee is dat
de boeren met extra zaad en
kunstmest volgend jaar hun
oogsten kunnen vergroten en
zo de voedselcrisis beperken.
Het voorstel moet rond no-
vember nog goedkeuring krij-
gen van de EU-landen en het
Europees Parlement. De fi-
nanciering van het plan blijkt
daar echter omstreden. Neder-
land en acht andere landen
vinden dat Brussel niet zelf
mag schuiven met de overtol-
lige subsidiegelden, die ge-
woonlijk terugvloeien naar de
nationale schatkisten. 

londen

Weer een tiener
slachtoffer

De Britse politie heeft vrijdag
een 16-jarige jongen opgepakt
die betrokken zou zijn bij een
steekpartij in Londen. Daarbij
kwam een twee jaar oudere
jongen om. De 21-ste tiener in
de Britse hoofdstad die dit jaar
is omgekomen door geweld.
Het 18-jarige slachtoffer werd
donderdagavond in een plas
bloed op straat gevonden met
messteken in zijn maag. Hij
werd in kritieke toestand naar
het ziekenhuis gebracht, waar
hij overleed. De moorden zou-
den wijzen op een groeiende
gewelddadige gangcultuur
onder jongeren in vooral ar-
mere wijken van Londen.

melbourne

Reuzeninktvis 
wordt ontleed

Om meer te weten te komen
over de reuzeninktvis heeft
een groep wetenschappers in
Melbourne een exemplaar
ontleed. Toeschouwers moch-
ten kijken hoe het enorme die-
ren onder handen werd geno-
men. Nadat de wetenschap-
pers alles hebben gevonden
wat ze zoeken, wordt de inkt-
vis tentoongesteld. 

zelfgemaakt

Drugssmokkelaars 
in onderzeeboot

De Mexicaanse politie ontdek-
te woensdag een zelfgemaakte
onderzeeboot die op weg was
van Colombia naar Mexico.
Aan boord bevonden zich vier
vissers die zeggen dat ze wer-
den gedwongen drugs te ver-
voeren. 
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